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Aktivcenter Frauenwerkstatt – was ist das?

Im Aktivcenter „Frauenwerkstatt“ möchten wir im Rahmen 
von verschiedenen Projekten gemeinsam mit Ihnen Ihre 
Stärken herausarbeiten, um so neue Strategien für Ihre 
weitere Berufswegplanung zu schaffen.   

An wen richtet sich das Angebot?

Das Angebot richtet sich an Frauen aller Altersgruppen,  
die nach Rücksprache mit Ihrem/Ihrer Ansprechpartner/in 
im Jobcenter, eine Teilnahme vereinbart haben. 

Es bedarf keiner beruflichen Vorerfahrung oder Ausbildung 
und ist aufgrund der zeitlichen Flexibilität sehr gut mit 
einer evtl. Kinderbetreuung oder Nebenbeschäftigung zu 
vereinbaren.

Der zeitliche Umfang

Der zeitliche Umfang beträgt in der Regel 19,5 Stunden
pro Woche und ist zunächst auf sechs Monate befristet,
kann gegebenenfalls aber um weitere sechs Monate
verlängert werden.

Finden Sie mit unserer Unterstützung den Weg aus 
dem Arbeitslosengeld II, knüpfen Sie beruflich an 
bisherige Kenntnisse und Fähigkeiten an oder wagen 
Sie Ihren persönlichen Neustart!

Die Projektgruppen im Überblick:

• Projektgruppe Nähen, Schneidern
•  Projektgruppe Holzbearbeitung
• Projektgruppe Gesundheit, Soziales, Pflege
• Projektgruppe Bewirtung, Organisation, Ernährung

Darüber hinaus erhalten Sie individuelle Unter-
stützung bei der Erarbeitung Ihrer persönlichen  
und beruflichen Ziele:

• Hilfen im Bewerbungsverfahren, Bewerbungstraining
• Hilfen bei der Erstellung der Bewerbungsunterlagen
•  Vermittlung und Begleitung in betrieblichen  

Erprobungen
• Begleitung bei der Arbeitsaufnahme
• Beratung und Begleitung bei persönlichen Problemen

Bei Interesse an einer Teilnahme wenden Sie sich  
an Ihre/n Ansprechpartner/in beim Jobcenter. 
Wir freuen uns auf Sie und sind gespannt auf Ihre 
Ideen, die wir in der Frauenwerkstatt aufgreifen  
und mit Ihnen umsetzen!

Frauenwerkstatt
Aktivcenter im TAFF Sulingen


